COMBATIR EL COVID 19

Los Hechos:

» Puedes tener el virus sin presentar ningun sintoma.
 Puedes infectar a otros sin saberlo.

Pasos para protegerse y proteger a los demas
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Lavese los manos frecuentemente con agua  Estornude en un panuelo desechable, tosa Evite tocarse los ojos,
y jabdn por al menos 20 segundos. en la parte interna del codo. la nariz y la boca.
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Limpie y desinfecte objetos y superficies Mantenga una distancia de dos metros con Quédese en casa tanto
que se tocan con frecuencia. otras personas y evite estar en grupo. como le sea posible.

Sequir
estos pasos
puede
salvar vidas

Aumento repentino de casos si no
frenamos la propagacion del virus

Cantidad de gente muy enferma que los
hospitales pueden atender

Numero de casos

Efecto de demora en la presentacion
de casos si frenamos la propagacion
del virus

Adapted from the CDC

Dias desde el primer caso

Si usted piensa que esta enfermo Para obtener informacién

. - - -ge actualizada, visite
Si usted tiene fiebre, tos o dificultad ume.edu/coronavirus.
para respirar, llame al médico ANTES

de visitarlo. Linea Directa del
Departamento de Salud

del Estado de Mississippi
para Informacion sobre el
Coronavirus 877-978-6453




